
 

 

Время  2 июня  Пн 

Будем знакомы! 

Будем дружить! 

 

3 июня Вт 

В гостях у Русского 

народа 

4 июня Ср 

Тематический день 

5 июня Чт 

В гостях у 

Русского народа 

08:30-

09:00 

встреча детей, 

занятия по интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

встреча детей, 

занятия по интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

09:00-

09.10 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка), 

инструктаж по ТБ  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

09:10-

09:30 

утренняя зарядка утренняя зарядка  утренняя зарядка утренняя зарядка  

09:30-

10:00 

завтрак завтрак завтрак завтрак 

10:00-

12:00 

 Открытие 

лагерной смены 

«Тайна народов 

России»; 

 Торжественны

й подъем 

государственного 

флага РФ; 

 Исполнение 

гимна РФ; 

 Знакомство с 

режимом дня; 

 Разделение 

детей на отряды, 

оформление 

отрядных уголков. 

 Обустройство 

народных уголков 

национальными 

предметами быта. 

 

 

 Игра -

путешествие 

«Русские 

традиции» 

Символика 

 Мастер-класс 

«Городецкая 

роспись». 

 Обустройство 

народных уголков 

национальными 

предметами быта. 

 

 «Национальная 

одежда»- русский 

народный костюм. 

 Показ мод 

«Русская душа» 

  Конкурс 

рисунков «Белая 

берёза». 

 Викторина «Что 

за прелесть эти 

сказки!»  по 

сказкам А.С. 

Пушкина. 

 Русские 

национальные 

блюда: щи, 

гречневая 

каша, 

винегрет, 

пироги, квас. 

 Русский 

хоровод. 

Разучивание 

хороводных 

песен – песен 

с движением: 

«Заплетися 

плетень», 

«Как по речке 

плыла 

лодочка», «По 

– за городу 

гуляет». 

 

12:00-

12:30 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 



12:30-

13:00 

обед  обед обед обед 

13:00-

14:00 

Развлекательная 

программа «Шоу 

мыльных пузырей» 

Разучивание русских 

народных подвижных 

игр. Игры с бегом: 

«Пятнашки», 

«Салки», «Колдуны», 

«У медведя во бору», 

«Ручеёк», 

«Горелки»,» 

Выставка рисунков-

иллюстраций к 

сказкам А.С. 

Пушкина. 

Конкурс между 

отрядами на лучшее 

исполнение 

хороводных песен 

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

14:00-

14:30 

«Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник 

14:30 Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой 

 

Время  6 июня  Пт 

В гостях у 

Хакасского народа 

7 июня Сб 

В гостях у 

Хакасского народа 

9 июня Пн 

«В гостях у 

Эвенкского 

народа» 

10 июня Вт 

«В гостях у 

Эвенского народа» 

08:30-

09:00 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

09:00-

09.10 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка) 

09:10-

09:30 

утренняя зарядка утренняя зарядка  утренняя зарядка утренняя зарядка  

09:30-

10:00 

завтрак завтрак завтрак завтрак 

10:00-

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Познавате

льный 

час: 

Культура 

и 

традиции 

хакасског

о народа; 

Символик

а 

 Игра – 

путешествие 

по хакасским 

сказкам 

«Чудо дивное 

– нымахтар» 

 Интеллектуал

ьный турнир 

«Творческие 

 «Хакасский 

национальны

й костюм» 

 Творческое 

мероприятие 

«Хакасский 

орнамент в 

современной 

одежде». 

 Традиционна

я пища 

хакасов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «В гости к 

эвенкам» кул

ьтура и 

традиции. 

Символика 

 «Знакомство 

с 

эвенкийским 

национальны

м костюмом» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тунгусские 

харчи. 

Национальны

е блюда 

эвенков.  

 Квест-игра: 

«Сын народа 

Эвенков» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



заморочки с 

хакасской 

земли» 

 

 

12:00-

12:30 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

12:30-

13:00 

обед  обед обед обед 

13:00-

14:00 

Хакасские народные 

игры; 

 

 

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

 

Занятия по 

интересам, игры 

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

14:00-

14:30 

«Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник 

14:30 Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой 

 

 

Врем

я  

11 июня  Ср 

«В гостях у 

Тувинского 

народа» 

14 июня Сб 

«В гостях у 

Якутского 

народа» 

16 июня Пн 

«В гостях у 

Чувашского 

народа» 

17 июня Вт 

«В гостях у 

Удмуртского 

народа» 

 

08:30

-

09:00 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

09:00

-

09.10 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

09:10

-

09:30 

утренняя зарядка утренняя зарядка утренняя зарядка утренняя зарядка  

09:30

-

10:00 

завтрак завтрак завтрак завтрак 



10:00

-

12:00 

 Познавательн

ая игра 

«Знакомьтесь: 

традиции 

и обычаи 

тувинского 

народа» 

Символика. 

 Узор на 

национальном 

тувинском 

костюме. 

 Блюда 

национальной 

тувинской 

кухни. 

 

 

 

 Знакомство с 

якутскими 

традициями, 

обрядами и 

обычаями» 

 Якутская 

национальная 

одежда" 

 Национальны

е блюд 

Якутии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Традиции и 

обычаи 

чувашского 

народа» 

Символика 

 "Вареники- 

блюдо 

национальной 

чувашской 

кухни" 

 «Чувашские 

посиделки» 

 Праздник 

чувашского 

костюм 

 

 

 

 «Наши соседи 

Удмурты 

«Традиции и 

обычаи 

Удмуртского 

народа» 

Символика. 

 Удмуртский 

национальны

й костюм. 

 «Кулинарное 

путешествие 

по Удмуртии» 

 

 

 

 

 

 

 

12:00

-

12:30 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

12:30

-

13:00 

обед  обед обед обед 

13:00

-

14:00 

Занятия по 

интересам, 

тувинские народные 

игры. 

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

Занятия по 

интересам, 

«Якутские 

национальные игры»  

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

Занятия по 

интересам, игры. 

Чувашские народные 

игры. 

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

Занятия по 

интересам, игры. 

Удмуртские 

народные игры. 

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

14:00

-

14:30 

«Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник 

14:30 Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой 

 

Врем

я  

18 июня  Ср 

«В гостях у 

Казахского 

народа» 

19 июня Чт 

«В гостях у 

Казахского народа» 

20 июня Пт 

«В гостях у 

Казахского народа» 

21 июня Сб 

«В гостях у 

Татарского 

народа»» 

08:30-

09:00 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия по 

интересам 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

09:00-

09.10 

Знакомство с 

программой на 

день (линейка)  

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  



    

09:10-

09:30 

утренняя зарядка утренняя зарядка  утренняя зарядка утренняя зарядка  

09:30-

10:00 

завтрак завтрак завтрак завтрак 

10:00-

12:00 

 «Юрта – 

жилище 

казахского 

народа»- 

изготовлени

е макетов. 

 «Традиции 

казахского 

чаепития» 

Знакомство 

с 

национальн

ыми 

блюдами: 

манты, 

бешбармак,к

уырдак, 

кумыс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Знакомство с 

подвижными 

казахскими 

играми: 

«Такия», 

«Тастамак», 

«Кысалу». 

 Изучение 

истории 

национальных 

костюмов.  

 Мастер-класс 

«Казахский 

национальный 

орнамент».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Знакомство с 

обрядом 

«Имя 

наречение».  

 Знакомство с 

казахскими 

народными 

сказками 

«Жадный бай 

и Алдар-

Косе», «Волк 

и лиса».  

 Инсценирова

нние 

кахазских 

народных 

сказок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Знакомство с 

национальны

ми 

блюдами:кыз

дырма, 

бешбармак, 

эчпочмак, 

чак-чак, 

айран. 

 Разучивание 

татарских 

народных 

игр. 

Подвижные 

игры: 

«Читанме, 

бузме» 

(«Угадай и 

догони»), 

«Кучтем-куч» 

(«Скок-

перескок»), 

«Лиса и 

цыплята»,«Ку

анышуены». 

Татарская 

народная игра 

«Тюбетейка» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

12:30 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 



12:30-

13:00 

обед  обед обед обед 

13:00-

14:00 

Мероприятие на 

сплочение 

коллектива 

«Поясок дружбы» 

 

Конкурс «Элементы 

казахского 

национального 

костюма». 

Подготовка 

художественного 

номера: сказка, 

песня 

Занятия по 

интересам, игры 

14:00-

14:30 

«Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник 

14:30 Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой 

 

 

Врем

я  

23 июня  Пн 

«В гостях у 

Татарского 

народа»» 

24 июня Вт 

«Мы дети против 

войны на планете!» 

25 июня Ср 

«В гостях у 

Башкирского 

народа» 

 

26 июня Чт 

«В гостях у 

Башкирского 

народа» 

 

08:30-

09:00 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

встреча детей, 

занятия по 

интересам 

сбор детей, занятия 

по интересам 

09:00-

09.10 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

Знакомство с 

программой на день 

(линейка)  

 

09:10-

09:30 

утренняя зарядка утренняя зарядка  утренняя зарядка утренняя зарядка  

09:30-

10:00 

завтрак завтрак завтрак завтрак 

10:00-

12:00 
 Изучение 

истории 

национальны

х костюмов. 

Особенности 

татарского 

национальног

о костюма. 

Особенности 

повседневной 

одежды  

 Конкурс 

«Элементы 

татарского 

национальног

о костюма 

 

 

 

 

Линейка 

«Поговорим о мире 

и войне» 

Видео ролик «О той 

войне» 

Мастер – класс: 

оригами 

«Журавлик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Этно-

познавательн

ый час 

«Фольклор 

под куполом 

башкирской 

юрты» 

Символика 

 Путешествие 

«Игры 

народов 

Башкортостана» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Познавательн

ое 

мероприятие 

“Традиционн

ые 

башкирские 

блюда” 

 «Башкирский 

национальны

й костюм» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

12:30 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

Прогулка, игры на 

свежем воздухе 



Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

 Изготовление 

страницы для 

альбома «Народы 

России» 

12:30-

13:00 

обед  обед обед обед 

13:00-

14:00 

Мероприятие на 

сплочение 

коллектива «Поясок 

дружбы» 

 

Занятия по 

интересам, игры 

Занятия по 

интересам, игры 

Занятия по 

интересам, игры 

14:00-

14:30 

«Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник «Огонек!», полдник 

14:30 Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой 

 

Время  27 июня  Пт 

«Мы-россияне» 

 

08:30-

09:00 

встреча детей, занятия по интересам 

09:00-

09.10 

Знакомство с программой на день (линейка)  

 

09:10-

09:30 

утренняя зарядка 

09:30-

10:00 

завтрак 

10:00-

12:00 
Отрядный коллаж «Мы-россияне» 

Квиз-игра «Народы России» 

- Закрытие лагерной смены: 

-линейка подведение итогов работы 

 

12:00-

12:30 

Прогулка, игры на свежем воздухе 

12:30-

13:00 

обед  

13:00-

14:00 

- награждение участников смены 

- Анкетирование 

«Лагерь 2025» 

 

 

14:00-

14:30 

«Огонек!», полдник 

 


