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Расписание уроков по адаптированной программе. 

 Понедельник  

1 Разговоры о важном 

2 Окружающий природный мир 

3 Речь и альтернативная коммуникация  

4 Домоводство  

5 Музыка и движение 

6 Математические представления  

7 Музыка и движение  

8 Дефектологическое занятие 

 

 Вторник  

1 Профильный труд  

2 Природный окружающий мир 

3 Речь и альтернативная коммуникация 

4 Сенсорное развитие 

5 Профильный труд  

6 Домоводство 

7 Адаптивная физкультура  

 

 Среда 

1 Предметно – практические действия 

2 Речь и альтернативная коммуникация 

3 Окружающий социальной мир 

4 Домоводство  

5 Двигательное развитие 

6 Профильный труд  

7 Профильный труд  

8 Логопедическое занятие  

 

 Четверг 

1 Адаптивная физкультура 

2 Домоводство  

3 Окружающий социальный мир 

4 Человек 

5 Профильный труд 

6 Альтернативная коммуникация 

 

 Пятница 

1 Психологическое занятие  

2 Дефектологическое занятие  

3 Математические представления 

4 Окружающий социальный мир 

5 Домоводство 

6 Адаптивная физкультура 
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