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1. Пояснительная записка. 

 

Учебный план АООП НОО ТНР (вариант 5.1) МКОУ Центральной ООШ (далее – 

учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. Вариант №1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план составлен с учётом потребностей всех участников образовательных отношений 

и разработан в соответствии нормативными документами, определяющими содержание 

начального общего образования. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 

при получении начального общего образования для 2-х классов составляет 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. Продолжительность уроков 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 2-х классов – не более пяти уроков в день и один день в неделю – шесть уроков; 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования выделено: 

 в 2 классе – 23 часа в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 



. 

 

Обучение в МКОУ Центральной ООШ ведется на русском языке языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули. 

При проведении занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской 

этики» (в 4-х классах) осуществляется деление классов на группы для изучения модулей. 

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов. 

Программа коррекционной работы разрабатывается образовательной организацией в 

зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано 

на одного обучающегося. 

В рамках   внеурочной   деятельности   выделяется   обязательный   коррекционный   курс 
«Индивидуальные  логопедические занятия», на который выделяется 2 часа в неделю на каждого 

обучающегося. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ- 

2859/03 МКОУ Центральной ООШ реализует третий час физической культуры за счет часов 

спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования определяет МКОУ Центральная ООШ. 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 

проводится с целью определения соответствия уровня и качества знаний, умений, навыков, 

сформированности компетенций требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта и оценки качества освоения программ по завершении отдельных этапов обучения. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года, 

в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ Центральной ООШ Промежуточная 

аттестация обязательна для всех обучающихся 1-4 классов. 

Формами промежуточной аттестации являются: 
1) для обучающихся 1 класса на основе комплексной работы и фиксируется в виде качественной 

оценки успешности освоения обучающимися основной образовательной программы 

начального общего образования МКОУ Центральной ООШ, которая зафиксирована в 
качественной характеристике обучающегося. 

2) выведение годовых отметок успеваемости обучающихся 2-4 классов как среднее 

арифметическое четвертных отметок, выставленных обучающимся в течение соответствующего 

учебного года. Округление результата проводится в соответствии с правилами математического 

округления. Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится без прекращения 

образовательной деятельности в соответствии с Уставом, «Положения о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

Центральной ООШ. 

Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные 

потребности обучающихся и обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования.
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Учебный план обучающегося 2 класса 

с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1.) 

в условиях общеобразовательных классов 

в 2024-2025 учебном году 
 

Предметные области Учебные предметы Количество 
часов 

 Обязательная часть 1 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы религиозных культур и светской этики 

- 

Математика и 

информатика 

Математика и информатика 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого: 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Математическая грамотность 1 

Максимальный объем аудиторной нагрузки при 5- дневной рабочей неделе 21 

Коррекционно-развивающая область 5 

Развитие речи 3 

Индивидуальная и подгрупповая логопедическая работа 2 

Внеурочная деятельность 5 

Разговоры о важном 1 

Азбука речи 1 

В мире профессий 1 

Орлята России 1 

Быстрее! Выше! Сильнее! 1 

ИТОГО: 10 
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